Kadina Yonelik
Siddet

. Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi
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1.Kadina Yonelik
Siddet Nedir?

Kadinlara, yalnizca kadin olduklan icin uygulanan ve kadinlan etkileyen cinsiyete dayali
aynmcilik ile fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gdrmeleriyle veya aci
cekmeleriyle sonuglanan veya sonuclanmasi muhtemel her tiirlii tutum ve davranis,
KKADINA YONELIK SIDDETTIR.

Ayni evi paylasmasaniz da, siddet uygulayan kisinin, size veya cocuklarimza ya da akrabalanniza yonelik;
Ayni evde yasamasaniz da, aile mensubu sayilan kisiler tarafindan size veya cocuklariniza yonelik;

Evli olmaniza ramen kendi iste@inizle veya mahkeme kararn ile ayn evlerde yasadi€iniz esinizin ya da
bosandiginiz esinizin, size veya cocuklanniza yonelik;

Tehdit ve baskiyi ya da 6zgiirligiin keyfi engellenmesini de iceren, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
aridan zarar gormenize veya aci cekmenize sebep olan ya da olabilecek olan her tiirlii tutum ve davranis
AILE iCi SIDDETTIR.
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Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak, kolunu biilkmek, bogazini sikmak, baglamak,
sacini cekmek, kesici veya vurucu aletlerle yaralamak, kezzap veya kaynar suyla yakmak, viicudunda
sigara sondiirmek, ellerini ayaklarini ezmek, sakat birakmak, iskence yapmak, sagliksiz kosullarda
yasamaya mecbur birakmak, saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olarak bedensel zarar
gdrmesine neden olmak gibi eylemler FIZIKSEL SIDDETTIR.

Kadina yonelik fiziksel siddetin en agir bigimlerinden biri, tére/namus bahanesiyle kadina uygulanan
siddettir.

b) Cinsel Siddet

Istenmeyen her tilrlii cinsel icerikli davranis ve saldin gibi eylemler CINSEL SIDDETTIR.
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d) Sozlii Siddet
¢) Psikolojik Siddet

Bagirmak, hakaret etmek, kiifiir etmek,

igneleyici ya da asa@ilayia sozler soylemek, 4
kadimin kendisini kotii hissetmesine neden

olan ciimleler kullanmak, stirekli elestirmek,

tehdit etmek, siirekli sorguya cekmek,

Tehdit etmek, ailesiyle, akrabalariyla,
komsulanyla, arkadaslanyla ya da
baskalariyla goriistirmemek, eve kapatmak,
kiiclik diisiirmek, korkutmak, hakaret etmek,
cocuklanndan uzaklastirmak, kiskanclik
bahanesiyle siirekli kontrol altinda tutmak,

asagilayic isim takmak, alay etmek,
gorlislerini ve calismalarini kiicimsemek,
zaaflanyla alay etmek, suclamak, kadinin
ozglivenini yitirmesine neden olmak, ruhsal
acidan zedelemek gibi eylemler

S0ZL0 SIDDETTIR.

e) Ekonomik Siddet

Para vermemek veya kisith para vermek, ailenin tasarruflan, gelir ve giderleri
konusunda bilgi vermemek, kadinin mallarini ve diger gelirlerini elinden almak,
calismasina izin vermemek, istemedigi iste zorla alistirmak, ¢alisiyorsa is hayatini

baska kadinlarla kiyaslamak, kadinin nasil
giyinecedi, nereye gidecegi, kimlerle
gorlisece@i konusunda baski yapmak, kadinin
kendini gelistirmesine engel olmak gibi
eylemler

PSIKOLOJiK SIDDETTIR.

olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda
kadinin fikrini almadan tek basina karar vermek gibi eylemler
EKONOMIK SIDDETTIR.




f) Tek Tarafh Israrh Takip

Istenmeyen ve siirekli telefon aramalar yapmak, kisa mesaj, mektup ve
e-posta gondermek, magdur istemedi@i halde sosyal medya vasitasiyla onunla
iletisim kurmaya ¢abalamak, takip etmek ve gozetlemek, magdurun is yerinde

veya yasadi@l yerde beklemek, bir sebep olmaksizin siirekli karsisina gikmak,
ona istegi disinda sik¢a hediye gdndermek, magdurun iletisim bilgilerini
internette veya sosyal medyada yaymak, onun hakkinda internette veya
adizdan asilsiz dedikodular yaymak, magdur adina mal veya hizmet siparisi
vermek, manipiilatif davranislarda bulunmak (6megin: goriismeme durumunda
intihar edecegi tehdidinde bulunmak) gibi eylemler
TEK TARAFLI ISRARLI TAKIPTIR.
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. Aile ve Sosyal Politikalar
Il Miidiirliikleri }

Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirligiinde; varsa Aile ve Sosyal Politikalar iige Miidiirliigiinde; Aile
Damisma Merkezleri ve Toplum Merkezlerinde, sosyal calisma yapan gorevliler tarafindan ihtiyaclanniz

dogrultusunda iicretsiz danismanlik, rehberlik ve ilgili kurum/kuruluslara yonlendirme yapilmaktadir.

2. KOZA-Siddet Onleme
ve Izleme Merkezleri

- KOZA-Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri, gerekli uzman personelin gorev yaptigi ve siddetin
onlenmesi ile tedbir kararlannin etkin olarak uygulanmasina yonelik destek ve izleme hizmetlerinin
verildigl merkezlerdir.
- Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina baglidir.
- Haftanin 7 glinii 24 saat hizmet verir.
- KOZA- Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri, asagidaki hizmetleri sunar ya da hizmetlerin sunulmasi
hususunda diger kurum ve kuruluslarla koordinasyonu saglar, yonlendirme yapar:

« Maddi yardim

« Hukuki destek

« Tibbi destek

« Psiko-sosyal destek

|stihdama yénelik destek




« Barinma hizmeti

» Kres yardimi

» (ocuklar icin burs

« Yonlendirme ve rehberlik

« Egitim-6¢retim konusunda destek
- 0711.2012 itibariyle 11 KOZA-Siddet Onleme ve Izleme Merkezi bulunmaktadir.
- Konukevleri ve ilk kabul birimleri, KOZA-Siddet Onleme ve |zleme Merkezlerine baglh olarak faaliyet
gostermektedir.

a) Kadin Konukevleri

Konukevi, siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi bulunan kadinlanin varsa beraberlerindeki cocuklan
ile birlikte, gecici siire ile barinma ihtiyacinin karsilanmasi amaayla kurulmaktadir.

07.11.2012 itibariyle Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl 72, sivil toplum kuruluslanna bagli 2
ve yerel yonetimlere bagh 32 olmak iizere iilke genelinde toplam 106 Kadin Konukevi bulunmaktadir.

i.Konukevlerinin Baslica Ozellikleri Nelerdir?

* Gizlilik ve giivenlik ilkesi uygulanir. Kurulusun adresi, telefon numarasi gizli tutulur. Kadinlarla ilgili
bilgi ve belgeler hicbir sekilde agiklanmaz.

» Her kadin kendi hayati ile ilgili kararlan kendisi verir, kimse ona baski yapamaz veya zorlayamaz.

» Kadinlar, 0-12 yas arasinda kiz veya erkek cocuklanyla birlikte kalabilmektedir; 12-18 yas arasindaki
kiz cocuklarinin anneleriyle birlikte konukevinde kalabilmesi ve 12 yasindan biiyik erkek cocugu olan
kadinlar ile engelli cocudu bulunan kadinlann, kira giderleri ve iasesi karsilanmak suretiyle
barindinlmasi dngoriilimektedir.

» Alti aya kadar barinma imkani saglanmaktadir. Gerektiginde kalma siiresi uzatilabilmektedir.




ii. Konukevinden Nasil Aynilabilirsiniz?
Barinma tedbir karariniz olmamasi durumunda istediginiz zaman bir dilekce vererek; bannma
tedbir karariniz olmasi durumunda ise karann degistirilmesi ya da kaldinlmasi konusunda
basvurunuz sonucunda aynilabilirsiniz.
iii. Konukevinde Neler Yapilir?
* (iivenli barinma imkani saglanir.
* Psikolojik ve sosyal destek saglanabilir.
« Barolar ile isbirligi yapilarak hukuksal danismanlik hizmeti verilebilir.
* |5 ve meslek edindirmeye yonelik calismalar yapilabilir.
* (ocuklara yénelik destek saglanabilir.
« Bazi durumlarda kiiciik el harchd: verilebilir ya da sosyal yardimlardan yararlanmast icin
destek olunabilir.
* Konukevinden ayrildiktan sonra kendi evini tutmak isteyenlere, bu konuda destek
olunabilir.
» Saglhk hizmeti saglanabilir, sosyal giivencesi olmayanlann yasadiklan siddete bagli
tedavilerine iliskin saglik giderleri, alinan tedbir karan siiresince karsilanir.

b) ilk Kabul Birimleri

* lIk kabul birimlerinde; KOZA-Siddet Onleme ve izleme Merkezine basvuran kadinlann ve
beraberindeki cocuklann ilk gézlemleri ve tibbi kontrolleri yapilir, gerekirse tedavilerine
baslanir.

» Kadinlarin psiko-sosyal ve ekonomik durumlan incelenir.

« |lk kabul biriminden aynldiktan sonra kadinlara uygulanacak sosyal hizmet modeli ve
yapilacak islemler belirlenir.

» |ki haftaya kadar barinma imkani saglanir, zorunlu hallerde bu siire uzatilabilir.
07.11.2012 itibariyle 10 Ik Kabul Birimi bulunmaktadr.




3. Alo 183 Aile, Kadin,
Cocuk ve Ozurlii Sosyal
Hizmet Danisma Hatti

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgr'na bagh olarak ¢alisan ALO 183 hatt, siddete ugrayan ya da uérama
tehlikesi bulunan ve destege gereksinimi olan kisilere psikolojik, hukuki ve ekonomik alanda
damsmanlik hizmetleri sunmakta ve yararlanabilecekleri hizmet kuruluslan konusunda bilgi
vermektedir.

ALO 183 iicretsiz bir damisma hattidir. 7 giin 24 saat herhangi bir telefondan 183 numarasini ¢evirerek
siddeti durdurmak icin gerekli destek ve korumaya nasil ulasacadiniz konusunda bilgi alabilirsiniz.

4. Valilikler,

Kaymakamhiklar
&

Siddete maruz kalmaniz durumunda yasadi@iniz yerin miilki idare amirine (vali ya da kaymakama)
basvurarak hakkinizda bannma yeri saélanmasi, gecici maddi yardim yapiimasi, psikolojik, mesleki,
hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve damsmanlik hizmeti verilmesi, gecici koruma altina alinma ve
cocuklarimz icin kres imkaninin saglanmasi gibi tedbir kararlarinin alinmasini talep edebilirsiniz.




5. Cumhuriyet Bassavcliklar,
Aile Mahkemesi Hakimlikleri

a) Cumhuriyet Bassavailiklan |

* Bulundugunuz yerin Cumhuriyet Bassavaihidina bir dilekce ile basvurarak sug duyurusunda
bulunabilirsiniz (Dilekce 6megi sayfa 36'te bulunmaktadir).

» Dilekgenizin tarih ve numarasini veya bir kopyasini mutlaka saklayiniz.

» Gerekirse sadlik raporu almak icin savailiktan adli tabiplige sevkinizi istemelisiniz.

* Cumhuriyet Bassavaili@1 yapacadi sorusturma sonucunda ya kamu davasi acarak konuyu
ceza mahkemesine gotiirecek ya da takipsizlik karan verecektir.

* Cumhuriyet Bassavaisimin takipsizlik karanna itiraz hakkiniz vardur.

b) Aile Mahkemesi Hakimlikleri

Bulundugunuz yerin Aile Mahkemesi Hakimligine, Aile Mahkemesi Hakimligi yoksa Asliye Hukuk
Mahkemesi Hakimligine bir dilekce ile basvurarak 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun'dan yararlanmak ve tedbir karan alinmast icin talepte bulunabilirsiniz
(Dilekce drnegi sayfa 35'te bulunmaktadir).
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6. Polis Merkezleri,
Jandarma Karakollan  J'g

Evinize en yakin polis merkezine ya da jandarma karakoluna giderek veya telefonla olayla ilgili sikayette
bulunabilirsiniz.

Ayni zamanda 7 giin 24 saat 155 Polis Imdat veya 156 Jandarma Imdat Hattina telefon ederek yasal
sirecin baslamasi icin basvuruda bulunabilirsiniz.

Aile ici Siddet Nedeniyle Polis Merkezlerine ya da Jandarma Karakollanina Basvurdugunuzda
Polisin/Jandarmanin Yapacag islemler Sunlardr:

» Sizi dinler, sikayetinizin ne olduunu anlar.

* Cumhuriyet savasini bilgilendirir, onun talimatlarini alir ve adli islemlere baslar.

« Magduriyetinizin tespiti ve gerekli tedavi icin sizi en yakin sadlik kurulusuna sevk eder ve saglik
raporunuzu alur.

 ihtiyaciniz varsa, size iicretsiz avukat gérevlendirilmesi icin islem yapar.

« Olaya karisan taraflan tespit eder, delilleri toplar.

» Olaya iliskin ayrintilan kayda gecirir, tutanak diizenler.

« |fadenizi okumanizi saglar (okuyamiyorsaniz size okur).

» [fadenizin bir kopyasi ile tarih ve numarasini size verir.

» Giivenliginiz icin sizinle birlikte risk degerlendirmenizi yapar ve sonucu hakkinda size ve KOZA-Siddet
Onleme ve izleme Merkezi'ne bilgi verir.

« Sizi Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, diger yasal haklariniz ve
islemler hakkinda bilgilendirir.

* Size basvurabileceginiz yerler hakkinda bilgi iceren brosiir verir.

» Barinma ihtiyaciniz varsa sizi KOZA-Siddet Onleme ve izleme Merkezi'ne yonlendirir. Gecikmesinde
sakinca bulunan hallerde, bannmanizi ve gegici koruma altina alinmanizi saglar.

* Siz dogrudan basvuramadiginizda bile, baskalarinin ihbarini ve sikayetlerini degerlendirir.




Siddete ugradi@inizda ya da ugrama tehlikesi altindayken bulundugunuz yere en yakin saglk kurulusuna
(saglik ocagi, saglik evi, aile hekimligi, aile saghé merkezi, toplum sagligi merkezi, hastanelerin acil
servisleri gibi) basvurabilirsiniz. Saglik kuruluslannda tedaviniz yapilir ve yasadiginiz siddeti belgeleyen
bir rapor diizenlenir.

8. Belediyelerin Kadin
Damisma Merkezleri

E
Bulundugunuz yerin belediyesinde kadin danisma merkezi varsa, bu merkezlerden iicretsiz psikolojik,
tibbi ve hukuksal destek alabilirsiniz. Ayrica ekonomik destede ihtiyaciniz varsa belediyelerin ayni ve
maddi desteklerinden yararlanabilmeniz mimkiindiir.
Bazi belediyelere bagli konukevi de bulunmaktadir. Bulundu@unuz yerin belediyesi bu hizmeti veriyorsa,
belediyenin kadin danisma merkezine ya da dogrudan belediyeye giderek konukevinde kalmak icin
basvurabilirsiniz.




9. Barolarin Adli Yardim
Kurullan ve Kadin
Danisma Merkezleri

a) Adli Yardim

Barolar, avukatlann mesleki drglitleridir. Bir avukata ihtiyag duyuyorsaniz ve avukathk dcretini karsilama
olanaginiz yoksa bulundugunuz yerdeki Baro size iicretsiz avukat gorevlendirir. Avukat sizi yasal
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Bu haktan yararlanmak istiyorsaniz;
* miiracaat ettiginiz kurum ya da kurulusta gorevli memura avukat istediginizi soyleyiniz,

ya da

« yasadidiniz ildeki Baronun Adli Yardim Kurullanna basvurunuz.

Bu haktan yararlanmak icin gerekli belgeler: Kimliginiz, ikametgah belgeniz, muhtardan alacadiniz

fakirlik belgesi.
b) Hukuksal Damismanhk

Bugiin Tiirkiye'de 50'den fazla ilde barolara bagl Kadin Haklan/Hukuku Komisyonlarn/Kurullarn vardir.
Bu Komisyonlar, kadin haklaninin korunmast icin kadinlara destek vermektedirler. Aynca, bazi illerin
barolan siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi bulunan kadinlara hukuksal danismanlik hizmeti
sunmak ve rehberlik yapmak amaciyla kadin danisma merkezleri agmislardir. Baro'ya ait Kadin Danisma
Merkezi olan iller sunlardir: Ankara, Istanbul, Izmir, Antalya, Denizli, Bursa, Adana, Diyarbakir. Bu
Merkezlerde calisan géniillii avukatlar, ihtiyaci olan kadinlara yasal haklan hakkinda bilgi vermekte,
onlan gereken yerlere ydnlendirmektedir. Bu merkezlere basvurmak ve bilgi almak icin herhangi bir licret
odemeniz gerekmemektedir.




10. Kadin Sivil
Toplum Kuruluslar

Ulkemizde bircok kadin sivil toplum kurulusunun (goniillii calisan
kuruluslar) kadin damisma merkezi bulunmaktadir. Bu merkezlerde,
siddete maruz kalmis kadinlara ticretsiz psikolojik, hukuksal,
ekonomik konularda danismanlik ve rehberlik yapilmaktadir. Aynca
bu goniillii kuruluslardan bazilanna badl konukevleri de
bulunmaktadir.




